
¡Consulte a su dietista personal 
sin costo!

Utopia WellCare se ha asociado con Springpoint para que usted pueda
consultar virtualmente a nuestros dietistas experimentados sin costo alguno.

Gratis!
Este plan no tiene costo para las personas inscritas en el plan
de salud de Springpoint, incluyendo cónyuges e hijos.  
Las consultas con nuestros dietistas se cubran al 100% como
parte de los cuidados preventivos, asi que no tendrá que
pagar el costo de su bolsillo propio.

Perder o aumentar peso
Controlar la presión arterial elevada y un alto nivel de azúcar
en la sangre
Manejar problemas gastrointestinales y digestivos
Mejorar el sueño y los niveles de energía
Control de diabetes/pre-diabetes
Manejar otras enfermedades crónicas

Utilice el siguiente código QR para
programar una consulta.

utopiawellcare.com/appointments

¿En qué me puede ayudar un dietista?

Durante su cita, el dietista obtendrá información sobre su dieta personal y su
estilo de vida y le ofrecerá un plan para mejorar. ¡Es muy común que los
dietistas identifiquen problemas de salud que los médicos no detectan!

Usted recibirá consejos de expertos sobre cómo sentirse mejor y más sano.


